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Käsillä

Oma -paita

Maria Kostamovaaran puikoilla 
syntyi ihana Oma-paita, joka sopii 
projektiksi vaikkapa ensimmäisestä 
villapaidastaan haaveilevalle. Oma 
neulotaan ylhäältä alaspäin ja siinä 
on raglan-hihat.
 
Suunnittelija Maria Kostamovaara
IG @nupunupun
#omapaita
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OMA-PAITA
Ohje ja malli Maria Kostamovaara

Klassisen ajattomassa 
Oma-paidassa on raglan-hihat. 
Paita sopii hyvin esimerkiksi 
ensimmäistä villapaitaa 
neuloville.

KOKO 1 (2, 3, 4, 5) (6, 7, 8). 
Valitse koko, joka on noin 7–15 cm 
väljempi kuin paidan käyttäjän rinnan-
ympärys. 
LANKA Worsted-vahvuista lankaa 
(noin 180 m/100 g). 
Mallityössä on käytetty Vuonuen Mantaa 
(100 % suomalainen villa, 180 m/100 g), 
sävy vaalea sinivihreä.  
MENEKKI 390 (440, 480, 550, 610) 
(670, 780, 870) g tai 702 (792, 864, 
990, 1098) (1206, 1404, 1566) m. 
PUIKOT 3,5 ja 4,5 mm:n pyöröpuikot 
40–50 cm:n ja 80 cm:n kaapelilla sekä 
tarvittaessa 3,5 ja 4,5 mm:n sukkapuikot 
hihoihin (tai 3,5 ja 4,5 mm:n pyöröpui-
kot 80 cm:n kaapelilla, jos käytät magic 
loop -tekniikkaa).   
TIHEYS 18 s ja 26 krs = 10 x 10 cm 
sileää neuletta pyöröneuleena 4,5 mm:n 
puikoilla, pingotuksen jälkeen. 
LISÄKSI 8 silmukkamerkkiä (joista yksi 
erilainen kuin muut = kerroksen aloitus-
merkki, eli KAM), apulankaa tai silmuk-
kakaapelit ja päättelyneula.

A) Rinnanympärys 90 (99, 110, 121, 130) (139, 152, 161) cm.
B) Hihan yläosan ympärys 33,5 (35,5, 39, 41, 44,5) (46,5, 51, 55,5) cm.
C) Hihan pituus kainalosta 42 (42, 42, 42, 43) (43, 44, 44) cm.
D) Kaarrokkeen korkeus 17 (18, 19,5, 23,5, 26,5) (26,5, 30,5, 33,5) cm.
E) Vartalon pituus kainalosta 32 (32, 32, 33, 33) (34, 34, 35) cm.

VALMIIN PAIDAN MITAT JA RAKENNE
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Neulomis-
suunta

OHJE 
PÄÄNTIE 
Luo ristikkäin 3,5 mm:n lyhyemmälle pyö-
röpuikolle 96 (96, 100, 100, 100) (104, 
108, 108) s. Yhdistä pyöröneuleeksi ja 
aseta KAM. 

Valmistelukrs 1 o, *1 n, 1 o* 14 (14, 15, 
15, 15) (17, 18, 18) kertaa, am, 1 n, 2 o, 
1 n, am, 1 o, *1 n, 1 o* 5 (5, 5, 5, 5) (4, 
4, 4) kertaa, am, 1 n, 2 o, 1 n, am, 1 o, 
*1 n, 1 o* 14 (14, 15, 15, 15) (17, 18,
18) kertaa, am, 1 n, 2 o, 1 n, am, 1 o,

*1 n, 1 o* 5 (5, 5, 5, 5) (4, 4, 4) kertaa,
am, 1 n, 2 o, 1 n, sKAM.

Jatka joustinneuleen neulomista valmis-
telukrs:n mukaan n. 3,5 cm. Siirrä merkit, 
kun tulet niiden kohdalle.  

Vaihda työhön 4,5 mm:n pyöröpuikko.  

Koot 1 ja 2 
Siirry kohtaan Kaikki koot. 

Koot 3–6
Seuraava krs 10 o, L1v, neulo o, kunnes 
jäljellä on 10 s ennen merkkiä, L1o, neu-

KATSO OHJEESEEN 
LIITTYVÄT VIDEOVINKIT:
https://taitolehti.fi/ohjeet/video-
neulo-oma-paita/ 

https://taitolehti.fi/ohjeet/video-neulo-oma-paita/
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lo o merkille, sm, 1 n, 2 o, 1 n, sm, neu-
lo o merkille, sm, 1 n, 2 o, 1 n, sm, 10 o, 
L1v, neulo o, kunnes jäljellä on 10 s ennen 
merkkiä, L1o, neulo o merkille, sm, 1 n, 
2 o, 1 n, sm, neulo o merkille, sm, 1 n, 
2 o, 1 n, sKAM. 

[4 s lisätty vartaloon, työssä on – (–, 104, 
104, 104) (108, –, –) s.] 

Koot 7 ja 8 
Seuraava krs 5 o, L1v, 5 o, L1v, neulo 
o, kunnes jäljellä on 10 s ennen merkkiä, 
L1o, 5 o, L1o, neulo o merkille, sm, 1 n, 
2 o, 1 n, sm, neulo o merkille, sm, 1 n, 
2 o, 1 n, sm, 5 o, L1v, 5 o, L1v, neulo o, 
kunnes jäljellä on 10 s ennen merkkiä, 
L1o, 5 o, L1o, neulo o merkille, sm, 1 n, 
2 o, 1 n, sm, neulo o merkille, sm, 1 n, 2 o, 
1 n, sKAM. [8 s lisätty vartaloon] 

[Työssä on – ( –,  –,  –, –) ( –, 116, 116) 
s.]  

Kaikki koot 
[Työssä on nyt yhteensä 96 (96, 104, 
104, 104) (108, 116, 116) s: etu- ja taka-
kappaleessa 29 (29, 33, 33, 33) (37, 41, 
41) s, hihoissa 11, (11, 11, 11, 11) (9, 9,
9) s ja 4 s jokaisessa raglansaumassa.]

PÄÄNTIEN MUOTOILU  
Aloita pääntien muotoilu lyhennetyillä 
krs:lla. Lyhennettyjä krs:ia neulotaan edes-
takaisin niin, että molemmat käännöskoh-
dat tulevat etukappaleelle ja uusi krs neu-
lotaan aina edellisen kääntymiskohdan yli. 

1. krs (OP) L1v, 1 o, käänny. [1 s lisätty]
2. krs (NP) Tee TS, *neulo n merkille,
sm, 1 o, 2 n, 1 o, sm*, toista * – * vielä 3
kertaa, 1 n, käänny.
3. krs Tee TS, *neulo o merkille, L1o, sm,
1 n, 2 o, 1 n, sm, L1v*, toista * – * 2 ker-
taa, neulo o merkille, L1o, sm, 1 n, 2 o,
1 n, sKAM, L1v, neulo 2 s pidemmälle kuin
edellinen TS, käänny. [8 s lisätty]
4. krs Tee TS, *neulo n merkille, sm, 1 o,
2 n, 1 o, sm*, toista * – * vielä 3 kertaa,
neulo n 2 s pidemmälle kuin edellinen TS,
käänny.

Toista krs:t 3–4 vielä 4 (5, 5, 5, 5) (6, 6, 
6) kertaa.

Seuraava krs (OP): Tee TS, *neulo o 
merkille, L1o, sm, 1 n, 2 o, 1 n, sm, L1v*, 
toista * – * vielä 2 kertaa, neulo o mer-
kille, L1o, sm, 1 n, 2 o, 1 n, sKAM. [7 s 
 lisätty] 

[Työssä on 144 (152, 160, 160, 160) 

(172, 180, 180) s: etu- ja takakappaleessa 
41 (43, 47, 47, 47) (53, 57, 57) s hihois-
sa 23 (25, 25, 25, 25) (25, 25, 25) s ja 
4 s jokaisessa raglansaumassa.] 

RAGLANLISÄYKSET 
Työtä neulotaan tästä eteenpäin suljettu-
na neuleena ja lisäyksiä jatketaan joka toi-
nen krs.  

1. krs *Neulo o merkille, sm, 1 n, 2 o,
1 n, sm*, toista * – * vielä 2 kertaa, neulo
o merkille, sm, 1 n, 2 o, 1 n, sKAM.
2. krs L1v, *neulo o merkille, L1o, sm,
1 n, 2 o, 1 n, sm, L1v*, toista * – * vielä
2 kertaa, neulo o merkille, L1o, sm, 1 n,
2 o, 1 n, sKAM. [8 s lisätty]

Toista krs:t 1–2 vielä 14 (17, 19, 21, 24) 
(25, 30, 34) kertaa.  

[Työssä on nyt 264 (296, 320, 336, 360) 
(380, 428, 460) s: etu- ja takakappaleessa 
71 (79, 87, 91, 97) (105, 119, 127) s, hi-
hoissa 53 (61, 65, 69, 75) (77, 87, 95) s 
ja 4 s jokaisessa raglansaumassa.] 

Vain koko 1, lisäykset vain hihoihin 
1. krs *Neulo o merkille, sm, 1 n, 2 o,
1 n, sm*, toista * – * vielä 2 kertaa, neulo
o merkille, sm, 1 n, 2 o, 1 n, sKAM.
2. krs Neulo o merkille, sm, 1 n, 2 o, 1 n,
sm, L1v, neulo o merkille, L1o, sm, 1 n,
2 o, 1 n, sm, neulo o merkille, sm, 1 n,
2 o, 1 n, sm, L1v, neulo o merkille, L1o,
sm, 1 n, 2 o, 1 n, sKAM. [4 s lisätty hihoi-
hin]

Toista krs:t 1–2 vielä 1 (–, –, –, –) (–, –, 
–) kertaa. 

Vain koot 4–8, lisäykset vain vartaloon 
1. krs *Neulo o merkille, sm, 1 n, 2 o,
1 n, sm*, toista * – * vielä 2 kertaa, neulo
o merkille, sm, 1 n, 2 o, 1 n, sKAM.
2. krs L1v, neulo o merkille, L1o, sm, 1 n,
2 o, 1 n, sm, neulo o merkille, sm, 1 n,
2 o, 1 n, sm, L1v, neulo o merkille, L1o,
sm, 1 n, 2 o, 1 n, sm, neulo o merkille, sm,
1 n, 2 o, 1 n, sKAM. [4 s lisätty vartaloon]

Toista krs:t 1–2 vielä – (–, –, 2, 3) (2, 2, 
2) kertaa.

Kaikki koot 
Sovita paitaa ja neulo tarvittaessa vielä 
muutama krs sileää oikeaa ilman lisäyksiä, 
kunnes kaarroke on sopivan pituinen.

[Työssä on yhteensä 272 (296, 320, 348, 
376) (392, 440, 472) s: etu- ja takakap-
paleessa 71 (79, 87, 97, 105) (111, 125

133) s, hihoissa 57 (61, 65, 69, 75) (77,
87, 95) s ja 4 s jokaisessa raglansaumas-
sa.]

VARTALON JA HIHOJEN EROTTELU 
Erottelukrs Neulo o merkille, pm, 4 o, 
pm, siirrä 57 (61, 65, 69, 75) (77, 87, 
95) hihasilmukkaa odottamaan apulan-
galle tai silmukkakaapeleille, luo puikolle
1 (1, 2, 2, 2) (3, 2, 2) s silmuilemalla,
am, luo puikolle 1 (1, 2, 2, 2) (3, 2, 2) s
silmuilemalla, pm, 4 o, pm, neulo o merkil-
le, pm, 4 o, pm, siirrä 57 (61, 65, 69, 75)
(77, 87, 95) hihasilmukkaa odottamaan
apulangalle tai silmukkakaapeleille, luo
puikolle 1 (1, 2, 2, 2) (3, 2, 2) s silmuile-
malla, aseta KAM, luo puikolle 1 (1, 2, 2,
2) (3, 2, 2) s silmuilemalla, pm, 4 o.

Kerros vaihtuu nyt oikean kainalon kes-
kellä. 

[Työssä on 162 (178, 198, 218, 234) 
(250, 274, 290) s.]  

VARTALO 
Neulo sileää oikeaa, kunnes vartalon pi-
tuus on kainalosta mitattuna n. 27 (27, 
27, 28, 28) (29, 29, 30) cm tai n. 5 cm 
vähemmän kuin haluttu pituus. Ota huo-
mioon, että helma voi pidentyä viimeiste-
lyssä jonkin verran. 

Vaihda työhön 3,5 mm:n pyöröpuikko 80 
cm:n kaapelilla ja neulo *1 o, 1 n* -jous-
tinta n. 5 cm. 

Päättele s:t jollain joustavalla päättelytek-
niikalla ja katkaise lanka. 

HIHAT 
Siirrä apulangalla tai silmukkakaapelilla 
olevat hihasilmukat 4,5 mm:n pidemmälle 
pyöröpuikolle tai 4,5 mm:n sukkapuikoil-
le. Poimi kainalon alle luoduista silmukois-
ta, keskikohdan vasemmalta puolelta 1 (1, 
2, 2, 2) (3, 2, 2) s ja neulo ne o, poimi 
kainalon ja hihasilmukoiden välistä 1 s ja 
neulo se o, neulo puikolle siirretyt hihasil-
mukat o, poimi hihasilmulmukoiden ja kai-
nalon välistä 1 s ja neulo se o, poimi vielä 
kainalon alle luoduista silmukoista, oi-
kealta puolelta 1 (1, 2, 2, 2) (3, 2, 2) s ja 
neulo ne o. Jaa silmukat puikoille tasaises-
ti, yhdistä pyöröneuleeksi ja aseta KAM. 

[Työssä on nyt 61 (65, 71, 75, 81) (85, 
93, 101) s.]  

Neulo 1 krs o. 

Kavennuskrs Neulo o, kunnes jäljellä on 3 
s, knk, 1 o. [1 s kavennettu] 
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Neulo 8 (8, 7, 6, 6) (5, 4, 4) krs:ta o. 

Kavennuskrs 1 o, 2 o yht, neulo o, kun-
nes jäljellä on 3 s, knk, 1 o. [2 s kavennet-
tu.] 

Toista kavennuskrs joka 9. (9., 8., 8., 7.) 
(6., 5., 5.) krs vielä 6 (7, 10, 11, 12) (14, 
18, 18) kertaa.

[Työssä on nyt 46 (48, 48, 50, 54) (54, 
54, 62 s] 

Neulo sileää oikeaa, kunnes hihan pituus 
on kainalosta mitattuna n. 37 (37, 37, 37, 
38) (38, 39, 39) cm tai n. 5 cm vähem-
män kuin haluttu pituus. Ota huomioon,

että hiha voi pidentyä viimeistelyssä jon-
kin verran. 

Vain koko 8 
Seuraava krs *8 o, 2 o yht*, toista * – * 
vielä 5 kertaa, neulo o krs:n loppuun. [6 s 
kavennettu] 

[Työssä on nyt – (–, –, –, –) (–, –, 56) s.] 

Kaikki koot
Vaihda työhön 3,5 mm:n pyöröpuikko 80 
cm:n kaapelilla tai 3,5 mm:n sukkapuikot. 
Neulo *1 o, 1 n* -joustinta n. 5 cm. Poista 
silmukkamerkki viimeisellä krs:lla. 

Päättele s:t jollain joustavalla päättelytek-

niikalla ja katkaise lanka. 

Neulo toinen hiha samalla tavalla. 

VIIMEISTELY 
Päättele langanpäät NP:lle. Kastele paita ja 
kuivaa rullaamalla varovasti pyyhkeen si-
sässä. Voit myös kostuttaa paidan kevyes-
ti suihkepullolla. Asettele paita kuivumaan 
mittoihinsa tasaiselle alustalle. Kannat-
taa kiinnittää huomiota erityisesti pään-
tiehen, jota voi venyttää tässä vaiheessa 
muotoonsa. Myös hihojen ja helman pi-
tuuteen voi vaikuttaa venyttämällä tar-
peen mukaan.



NEULOMINEN
I-puikko Työssä ensimmäisenä
oleva puikko magic loop -tek-
niikassa.
II-puikko Työssä toisena oleva
puikko magic loop -tekniikassa.
* – * Toistettava osuus.
2 o/n yht Neulo 2 silmukkaa oi-
kein/nurin yhteen.
am/sm/pm Aseta/siirrä/pois-
ta merkki. 
KAM Kerroksen aloitusmerkki.
kiert. Neulo kiertäen eli taka-
reunasta.
knk Kahden noston kavennus. 
Nosta 2 s yksitellen oikealle pui-
kolle niin kuin neuloisit ne oi-
kein, siirrä silmukat takaisin va-

OHJEISSA KÄYTETYT LYHENTEET

MATERIAALITIEDUSTELUT

Aksa-pipo Taito Pirkanmaa, kauppa.taitopirkanmaa.fi, puh. 050 598 4367. 
Hissu-sukat Taito Shop, taitoshop.fi, puh. 044 016 2230.
Oma-paita Vuonue, vuonue.fi, puh. 041 548 7474. 

VAIKEUSASTE
Aloittelija
Osaaja
Taitaja

Käsillä

semmalle puikolle ja neulo ne 
takareunoistaan yhteen.
krs Kerros. 
KV Kuvio-/kontrastiväri. 
L1o Oikealle kaartuva lisäys. 
Nosta silmukoiden välinen lanka 
työntämällä vasen puikko sen 
alle takaa ja neulo se etureunas-
ta oikein.
L1on Oikealle kaartuva nurja li-
säys. Nosta silmukoiden välinen 
lanka työntämällä vasen puikko 
sen alle takaa ja neulo se etu-
reunasta nurin. 
L1v Vasemmalle kaartuva li-
säys. Nosta silmukoiden välinen 
lanka työntämällä vasen puikko 
sen alle edestä ja neulo se taka-
reunasta oikein. 

lte Lanka työn edessä. 
n1 Nosta seuraava silmukka kuin 
neuloisit sen nurin. 
o/n Oikein/nurin.
OP/NP Oikea/nurja puoli.
PV Pääväri.
s Silmukka.
sKAM  Siirrä kerroksen aloitus-
merkki.
TS Tuplasilmukka. Jätä lanka 
työn eteen, kun käännät sen. 
Nosta 1. s neulomatta. Tuo lanka 
puikon yli edestä taakse ja kiris-
tä. Neulomatta nostettu silmuk-
ka kääntyy puikolla ja näyttää 
kahdelta silmukalta. Käsitte-
le sitä kuitenkin jatkossa yhtenä 
 silmukkana.




